SIDRAL
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Quina il-lusié que siguis aqui! El Sidral €s un espai concebut
perque puguis venir tant a dinar o sopar com a fer-hi una
sidra, suc, combinat o algun dels nostres coctels deliciosos.
A la carta hi trobaras els nostres classics, pero també op-
cions fresques i desenfadades. Benvingut/da!
iQue ilusion que estes aquil El Sidral es un espacio concebido
para que puedas venir tanto a comer O cenar cComao a hacer
una sidra, zumo, combinado o alguno de nuestros deliciosos
cocteles. En la carta encontraras nuestros clasicos pero tam-
bien opciones frescas vy desenfadadas. iBienvenido/al



Amanides

Per picar

Amanida de formatge de cabra amb poma Granny Smith 13,30

Ensalada de queso de cabra con manzana Granny Smith

Amanida de formatge blau, pera, panses, nous

i espinacs amb vinagreta de mel 14,70

Ensalada de queso azul, pera, pasas, nueces

y espinacas con vinagreta de miel

Tartar de tomata amb ceba i ventresca 14,20

Tartar de tomate, cebolleta y ventresca

Tomata i ceba de temporada amb sardines fumades 14,50
Tomate i cebolla de temporada con sardinas ahumadas

Les patates braves del Sidral 6,90
Las patatas bravas del Sidral

Gaspatxo de cirera 10
Gazpacho de cereza

La nostra ensaladilla russa 12,50
Nuestra ensalada rusa

Anxoves de ’Escala
amb pa amb tomata 10
Anchoas de I'Escala

con pan con tomate

Espatlla de pernil ibéric
amb pa amb tomata 19,50
Paletilla de jamon ibérico
con pan con tomate

Assortiment de

formatges gironins 17,50
Surtido de quesos gerundenses
Croquetes a escollir  1,8/unitat
Croquetas a escoger

Formatge amb nous

Queso con nueces

Rostit tradicional

Asado tradicional

Sobrassada de Menorca

Sipia amb tinta Sepia con tinta

Tires de pollastre arrebossades

amb confitura de poma Golden 12,50
Tiras de pollo rebozadas con

confitura de manzana Golden

Xipirons a 'andalusa 16
Chipirones a la andaluza

Sonsos amb ou ferrat 16
Sonsos con huevo frito

Ou ferrat amb carn de

perol i milfulls de patata 13,90
Huevo frito con carne de perol
y milhojas de patata

Steak tartar de filet de
vaca de Girona 21,50
Steak tartar de filete de
vaca de Girona

Brioix de tartar de llobregant 22
Brioche de tartar de bogavante

Musclos de roca a la planxa 14
Mejillones de roca a la plancha

Truita oberta de xipirons
amb alls tendres 15

Tortilla abierta de chipirones
con ajos tiernos

Carpaccio de gamba
amb la seva salsa 17
Carpacho de gamba con su salsa

Alberginia rostida amb formatge de
cabra, sobrassada, sesamimel 14,50
Berenjena asada con queso de

cabra, sobrasada, sésamo y miel

Canelons d’anec, foie-gras i
beixamel amb poma 15,40
Canelones de pato, foie y
bechamel con manzana

Pa de coca amb tomata 3,50
Pan de coca con tomate




Imprescindibles

Bacalla amb poma, ceba i allioli de mel gratinat 18
Bacalao con manzana, cebolla y alioli de miel

Escamarlans ala sidra 20
Cigalas a la sidra

Espatlla de xai cuita a baixa temperatura i acabada a la brasa amb allioli suau 23,50
Paletilla de cordero cocinada a baja temperatura y terminada a la brasa con alioli suave

Arrossos Quin sidral d’arros a la cassola! 22 pp

Queé sidral de arroz a la cazuelal

Arros negre de sepionets, llagostins i allioli suau 20,50 pp
Arroz negro de chipirones, langostinos y alioli suave

Tots els arrossos estan Arros de sepia, salsitxes i escamarlans 21 pp
fets amb arros de Pals Arroz de sepia, salchichas y cigalas
Todos los arroces estan ela-
borados con arroz de Pals s
Arros de verduretes de temporada 18 pp
) Arroz de verduras de temporada
Per a un minim de
dues persones . .
Para un minimo de Rossejat de fideus 18 pp

dos personas “‘Rossejat” de fideos

A la brasa Pop de Llanga amb Parmentier trufat 21

Pulpo de Llanga con Parmentier trufado

Pollastre de pagés marinat a la brasa amb patates 15
Pollo de payés marinado a la brasa con patatas

Verdures a la brasa amb romesco 14,50
Verduras a la brasa con romesco

Rapet amb verdures ala brasa 19,50
Rape con verduras a la brasa

Turbot de pega amb verdures a la brasa 24
Rodaballo de pieza con verduritas

Hamburguesa de vaca de Girona de 200 g amb formatge fos,
ou, ceba caramel-litzada, cansalada ibérica, pa i patates 16,50
Hamburguesa de vaca de Gerona de 200 g con queso fundido,
huevo, cebolla caramelizada, tocino ibérico, pan y patatas

Mitjana a mida de vaca de Girona madurada 45 dies 29,00/450 g 65,00/1kg
Mediana a medida de vaca de Gerona madurada 45 dias

Filet de vedella de Girona reposada 25
Filete de ternera de Girona reposada




per als més petits Macarrons a la bolonyesa 14,50

Macarrones a la bolonesa

Croquetes amb patates fregides 14,50
Croquetas con patatas fritas

Tires de pollastre amb patates fregides 14,50

Inclou un got de suc i una Tiras de pollo con patatas fritas

bola de gelat de postres. .
Incluye un vaso de zumo y una Hamburguesa amb pa, formatge fos i patates 16,50

bola de helado de postre. Hamburguesa con pan, queso fundido y patatas

Menu Sidral

Gaspatxo de cirera Entrecot amb os de vaca
Gazpacho de cereza de Girona madurada 450 g
Entrecot con hueso de ternera
Anxoves de 'Escala amb pa amb tomata de Girona madurada 450 g

Anchoas de la Escala con pan con tomate

) o Espatlla de xai cuita a baixa temperatura
Croqueta de sipia amb tinta i allioli suau i acabada a la brasa amb allioli suau

Croqueta de sepia con tinta y alioli suave Paletilla de cordero cocinada a baja tempe-

. . ratur: rmin la br n alioli \V/
Alberginia rostida amb formatge aturayte ada ala brasa con alioli suave

de cabra, sesami mel
Berenjena asada con queso
de cabra, sésamo y miel

Turbot de peca amb verduretes
Rodaballo de pieza con verduritas

Pop de Llang¢a a la brasa
amb Parmentier trufat
Pulpo de Llanca a la brasa
con Parmentier trufado

Brioix de tartar de llobragant
Brioche de tartar de bogavante

Pa de coca amb tomata

Pan de coca con tomate Qualsevol arros de la carta per

a un minim de 2 persones
Cualquier arroz de la carta para
un minimo de 2 personas

47

Inclou aigua, sidra o vi DO Empordé i café. Minim dues persones i taula completa. IVA inclds. Inclou un maxim de 1/2
ampolla per persona de sidra o vi. Els pastissos per encarrec, aperitius, refrescos, licors i cava es cobren a part. Incluye
agua, sidra o vino DO Empordad y café. Minimo dos personas y mesa completa. IVA incluido. Incluye un maximo de 1/2
botella por persona de sidra o vino. Los pasteles por encargo, aperitivos, refrescos, licores y cava se cobran aparte.



Sidres

Sucs

Sucs 100% naturals, sense
conservants, colorants,
sucres o aigua afegida.

Zumos 100% naturales, sin
conservantes, colorantes,
azUcares o agua anadida.

Altres

Posa’m una Mooma 33 cl 3,70
Ponme una Mooma 33 cl

Posa’m una Mooma 50 cl 5,50
Ponme una Mooma 50 ¢l

Posa’m una Mooma 11 10,90
Ponme una Mooma 11

Copa de sidra envellida 4,10
Copa de sidra envejecida

Sidra envellida 75 cl 15,50
Sidra envejecida 75 cl

Got de suc de poma Gala 2,20
Vaso de zumo de manzana Gala

Got de suc de poma Fuji 2,20

Vaso de zumo de manzana Fuiji

Got de suc de poma Pink 2,20
Vaso de zumo de manzana Pink

Got de suc de poma Granny 2,20
Vaso de zumo de manzana Granny

Suc en ampollad’1l 4,50
Zumo en botella de 11

Aigua 50 cl 2,10

Agua 50 cl
Aigua1l 3
Agual

Aigua amb gas 50 cl 2,30
Agua con gas 50 cl

Gasosa 50cl 2,60
Gaseosa

Cola o cola zero comercial 2,20
Cola o cola zero comercial

Taronjada comercial 2,20
Naranjada comercial

Copa de sidra de pera 4,30
Copa de sidra de pera

Sidra de pera 75 cl 16,50
Sidrade pera75cl

Ancestral crianga 75 ¢l 17,50
Ancestral crianza 75 cl

Ancestral reserva 75 cl 27,50
Ancestral reserva 75 cl

Sangria de sidra1l 16,50
Sangria de sidra 11

Got de suc de pera 2,30
Vaso de zumo de pera

Ampolla de suc de perall 4,70
Botella de zumo de pera 1l

Got de suc de mandarina 2,50
Vaso de zumo de mandarina

Ampolla de suc de mandarina 5,10
Botella de zumo de mandarina

Suc de pomaambgas75cl 580
Zumo de manzana con gas 75 cl

Llimonada comercial 2,20
Limonada comercial

Tonica comercial 2,20
Tonica comercial

Cervesa artesanal Doskiwis 6
Cerveza artesanal Doskiwis

Cervesa comercial 3,10
Cerveza comercial

Cervesa comercial tirador 3
Cerveza comercial tirador

Clara comercial 3,10
Clara comercial



1. Api Apio
2. Cacauets i derivats Cacahuetes y derivados

Ll‘Sta d’al'lerg e“s 3. Cereals amb gluten Cereales con gluten
LiSta de alérg enos 4. Crustacis i derivats Crustaceos y derivados

5. Fruits amb clova Frutos con cascara

6. Llet i derivats Leche y derivados

7. Mol-luscs Moluscos

8. Mostassa i derivats Mostaza y derivados

1] A: Opci6 sense gluten Opcion sin gluten 9. Ous i derivats Huevos y derivados
( Presencia de l'al-lergen Presencia del alérgeno 10. Peix i derivats Pescado y derivados
(") Possibles traces Posibles trazas 11. Sésam i derivats Sésamo y derivados

12. Soja i derivats Soja y derivados
13. Dioxid de sofre i sulfits Dioxido de azufre y sulfitos
14. Tramussos i derivats Altramuces y derivados
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Amanida de formatge de cabra amb poma
Ensalada de queso de cabra con manzana O . . .

Amanida de formatge blau, pera i espinacs
Ensalada de queso azul, pera y espinacas O . . O

Tartar de tomata amb ceba i ventresca .
Tartar de tomate, cebolleta y ventresca

Tomata i ceba amb sardines fumades O O .
Tomate i cebolla con sardinas ahumadas

Patates braves Patatas bravas O O . . O

Gaspatxo de cirera Gazpacho de cereza

La nostra ensaladilla Nuestra ensalada rusa C N )

Anxoves de 'Escala Anchoas de la Escala

Espatlla de pernil ibéric Paletilla de jamodn ibérico

Assortiment de formatges Surtido de quesos O

Croquetes de formatge amb nous Queso con nueces O

Croquetes de rostit Croquetas de asado

Croquetes de sobrassada Croquetas de sobrassada
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Croquetes de sipia Croquetas de sepia

Tires de pollastre Tiras de pollo

Xipirons a 'andalusa Chipirones a la andaluza

Sonsos amb ou ferrat Sonsos con huevo frito

Ou ferrat amb carn de perol i patata
Huevo frito con carne de perol y patata

Steak tartar de vaca Steak tartar de vaca

Brioix de tartar de llobregant
Brioche de tartar de bogavante

00O 0|0 0000
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Musclos a la planxa Mejillones a la plancha . .
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n

12

13
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Truita oberta de xipirons amb alls tendres
Tortilla abierta de chipirones con ajos tiernos

Carpaccio de gamba amb la seva salsa
Carpaccio de gamba con su salsa

Alberginia rostida amb formatge de cabra,
sesam i mel Berenjena asada con queso
de cabra, sésamo y miel

Canelons d’anec, foie i beixamel amb poma
Canelones de pato, foie y bechamel con manzana

Pa amb tomata Pan con tomate
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Bacalla amb poma, ceba i allioli de mel gratinat
Bacalao con manzana, cebolla y alioli de miel

Escamarlans a la sidra Cigalas a la sidra

Espatlla de xai a baixa temperatura con allioli
Paletilla de cordero a baja temperatura con alioli

Arros ala cassola Arroz ala cazuela

Arros negre de sepionets, llagostins i allioli
Arroz negro de chipirones, langostinos y alioli

Arros de sépia, salsitxes i escamarlans
Arroz de sepia, salchicas y cigalas

Arros de verduretes de temporada
Arroz de verduras de temporada

Rossejat de fideus “Rossejat” de fideos

Pop amb parmentier trufat
Pulpo con parmentier trufado
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Pollastre de pagés marinat a la brasa amb patates
Pollo de payés marinado a la brasa con patatas

Verdures amb romesco Verduras con romesco

Rapet amb verdures Rape con verduras

Turbot amb verdures Rodaballo con verduritas

Hamburguesa de vaca amb formatge fos, ou, ceba
caramel-litzada, cansalada ibérica, pa i patates
Hamburguesa de vaca con queso fundido, huevo,
cebolla caramelizada, tocino ibérico, pan y patatas

Mitjana de vaca Mediana de vaca

Filet de vedella Filete de ternera

Macarrons a la bolonyesa Macarrones a la bolofiesa

Croquetes amb patates fregides
Croquetas con patatas fritas

Tires de pollastre amb patates fregides
Tiras de pollo con patatas fritas

Hamburguesa amb pa, formatge fos i patates
Hamburguesa con pan, queso fundido y patatas




@sidralmooma



